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TOUR DI GRUPPO INDIA DEL SUD

TEMPLI & SPEZIE

03 - 15 MARZO 2024
Tamil Nadu & Kerala

Un’India intensa e forte in ogni sua manifestazione: sapori, colori, musica,arte, paesaggi e architettura.

Qui si sono incontrate culture e rotte mercantili e si sono alternati regni edinastie leggendari.

Dai templi affollati di sculture policrome fino alla tranquilla campagna ove si possono ancora ritrovare i ritmi
dell’India millenaria e senza tempo.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

DAY

DATA

ITINERARIO

Do

03/03/2024

Italia — volo per Chennai via Doha

Lu

04/03/2024

arrivo all’aeroporto di Chennai alle 02:00 am e trasferimento a Mahabalipuram
(55km —1,5h)

All’arrivo incontro con nostro rappresentante e proseguimento verso
Mahabalipuram, uno dei siti archeologici piu straordinari dell’India del sud, sulle rive
dell’Oceano e celebre per i suoi straordinari templi scolpiti. Tempo per riposare e
prime visite. La citta era un importante porto durante la dinastia dei Pallava. Si
visiteranno lo Shore temple, i panch rathas e |'incredibile bassorilievo ricavato da
un unico blocco di granito alto 9 metri e lungo 29, raffigurante la discesa

del Gange (Arjuna’s Penance) e la Krishna butter ball.

Ma

05/03/2024

Mahabalipuram - Pondicherry (110km- 2,5h)

Si lascia Mahabalipuram e si raggiunge Pondicherry ove si cercheranno tracce
dell’atmosfera coloniale passeggiando nel quartiere coloniale francese osservando le
belle chiese della Nostra Signora dell’lmmacolata Concezione, del Sacro Cuore e di
Nostra Signora degli Angeli.

Me

06/03/2024

Pondicherry — Chidambaram — Gangaikondacholapuram - Darasuram — Tanjore
(181km- 4,5h)

Partenza con destinazione Tanjore. E’ il giorno dei templi! Lungo il percorso si visitera
il maestoso tempio dedicato a Shiva Nataraja nella sua versione di danzatore cosmico
a Chidambaram, risalente alla dinastia dei Chola, il Brihadishwara temple di
Gangaikondacholapuram e I’ Airateshwara temple di Darasuram.

Gi

07/03/2024

Tanjore — Ayyannar horse temple - Kanadukathan (Chettinadu) (102km — 2h)

La prima parte della mattinata e dedicata alla scoperta dello straordinario tempio di
Brihadishwara a Tanjore, la opera massima dei Chola. Proseguimento verso
Kanadukathan. Entrando nella regione del Chettinadu si visitera I’Ayyannar horse
temple: & un luogo sereno e pacifico. Un sentiero verso un santuario fiancheggiato
da cavalli di terracotta - alcuni sono spezzati dal tempo. Si tratta di un percorso fatto
di 60 anni di atti devozionali. Per un matrimonio o una nascita o una morte, i locali
portano queste statue di terracotta in questo luogo fuori dal tempo. Proseguimento
verso Kanadukathan.

Gli abitanti della regione del Chettinadu, i Chettiars, erano ricchi commercianti, un
cardine dell'impero della dinastia dei Chola e dominarono i commerci marittimi con i
paesi del sudest asiatico; con la loro ricchezza costruirono enormi opulenti palazzi dai
pilastri in teak birmano, pavimenti dai colori vivaci e pareti intonacate. Oggi
rimangono poche tracce di questo patrimonio unico, spesso colpito da vari stadi di
degrado, ma che ancora offre una tale bellezza da far sentire ogni visitatore curioso
un esploratore.

Ve

08/03/2024

Kanadukathan — Madurai (90km — 2h)

Trasferimento a Madurai. La visita alla citta prevede il palazzo di Tirumalai Nayak che
lascia intravedere I'opulenza dei tempi passati ma il clou sara certamente quando si
raggiungera il grande tempio dedicato alla dea Meenakshi, la dea dagli occhi di
pesce, al cui interno si potranno osservare I'incessante affluenza dei pellegrini e la
pratica di riti e gestualita millenari quando, verso sera, si terra la processione con
offerte alla dea.

Sa

09/03/2024

Madurai — Thekkady (138km — 4h)

In mattinata, si lascia lo stato del Tamil Nadu e si entra in Kerala. Si raggiungera la
localita di Thekkady nei pressi del Parco Nazionale del Periyar. Il Parco si estende su
una superficie di 777km? dalle Cardamom Hills ai Ghati Occidentali ed & sede di una
delle pit grandi riserve faunistiche dell’India, ravvivata da flora esotica e variegata
fauna selvatica. Nel pomeriggio visita ad una piantagione di spezie.

Aretina Tour Operator www.aretinatours.com 0575.902564 gruppi@aretinatours.com



http://www.aretinatours.com/
mailto:gruppi@aretinatours.com

Do

10/03/2024

Thekkady — Aleppey (153km —4,5h)

Si lasciano i monti dei ghati e si scende verso Aleppey.

Il Kerala € noto per le sue backwaters, un intricato sistema di acque interne, lagune,
fiumi e laghi, che si estendono paralleli alla costa del mare Arabico per quasi meta
della lunghezza dell’intero stato. Navigando in questo mondo a parte si scopre la vera
anima di questo stato: verdeggianti villaggi, coltivazioni a risaia e snelle canoe. Taluni
villaggi possono essere raggiunti solo via acqua. Questa zona & anche conosciuta
come costa del Malabar. La piu grande distesa di backwaters si trova nel distretto di
Kottayam, dove una rete di fiumi e canali si riversa nel lago Vembanad.

All’arrivo tempo libero a disposizione per godere del nuovo ambiente tra acqua e
cieli.

Lu

11/03/2024

Aleppey (day cruise on the backwaters) - Mararikulam (15km — 40min)

Le house boat

Le prime house boat del Kerala sono chiamate kettuvallam. Queste grandi, lunghe e
affusolate chiatte erano tradizionalmente utilizzate per trasportare tonnellate di beni
attraversi i regni con settori coperti di bambu e fibra di cocco, utilizzate come servizi
e cucina per la ciurma. Queste barche, un’immagine familiare sugli stagni, sono
costruite interamente senza chiodi. Tronchi di mango sono uniti tra loro con gomene
di fibra di cocco e ricoperti di pece ottenuta da gusci di anacardo bolliti. Grazie a
un’attenta manutenzione, queste chiatte durano per intere generazioni. Oggi sono
appropriatamente chiamate da tutti “house boat di lusso” e ospitano cabine
ammobiliate, servizi moderni, graziosi soggiorni, una cucina e persino una balconata
per la pesca. Durante la vostra crociera lungo il canale, potrete leggere il giornale del
mattino e osservare la partenza della posta via barca e commercianti in canoa che
vendono porta a porta provviste quotidiane come riso, verdure, olio, cherosene, ecc.,
circondati da centinaia di papere starnazzanti. Potrete anche ammirare le attivita del
villaggio e le operazioni dei pescatori e vedere gli antichi, splendidi templi e chiese
del Kerala tradizionale.

10

Ma

12/03/2024

Mararikulam (relax at seaside)
Relax al mare fra bagni, passeggiate e massaggi ayurvedici.

11

Me

13/03/2024

Mararikulam — Kochi (visita) (49km — 1,5h) — Kochi

Si dedica la mattinata a passeggiare lungo la spiaggia fino all’ora del check out
dell’hotel. Trasferimento verso Kochi, una vivace citta situata lungo la costa
sudoccidentale della penisola indiana, dai panorami mozzafiato, celebrato come “la
patria di Dio”. La sua importanza strategica attraverso i secoli € sottolineata dal
nomignolo “regina del Mare Arabico”. Informalmente, Kochi & anche conosciuta
come “la porta d’ingresso del Kerala”. All’arrivo trasferimento in hotel e passeggiata
lungo il mare per osservare le caratteristiche reti cinesi da pesca.

12

Gi

14/03/2024

Kochi

Partenza per una visita panoramica di mezza giornata che comprende: la sinagoga, il
Palazzo degli Olandesi, la chiesa di San Francesco e la sinagoga giudaica. La sinagoga
& vicina al Mattancherry Palace. E possibile vedere i grandi rotoli dell’Antico
Testamento e le targhe di rame su cui i governatori di Kochi garantivano privilegi alla
comunita ebraica. Tempo libero a disposizione nel pomeriggio per acquistare spezie
lungo le tranquille vie del quartiere di Fort.

13

Ve

15/03/2024

Kochi — Italia via Doha

| tempi di percorrenza segnalati nell’itinerario sono indicativi e dipendono dalle condizioni delle strade, dal traffico
presente lungo il percorso e dalle soste richieste dai viaggiatori nel corso dei trasferimenti; i tempi segnalati non
includono le visite.
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA IN CAMERA DOPPIA/MATRIMONIALE € 2.980

LA QUOTA COMPRENDE:
#  volo dilinea intercontinentale da e per I'ltalia
#  franchigia bagaglio a mano + stiva
#  accoglienzain aeroporto all’arrivo e alla partenza
#  sistemazione in albergo in camera doppia
#  colazione e cena in hotel (4%*)
#  biglietti di ingresso ai monumenti e ai parchi ove richiesto
#  crociera in houseboat sulle backwaters
#  escursione in barca nel parco del Periyar
#  spettacolo di danza Kathakali in teatro a Fort Kochi
#  minibus con aria condizionata per tutto il viaggio con autista parlante inglese
#  guida locale escort parlante italiano per tutto il viaggio
#  esperta coordinatrice Aretina Tour Operator per tutto il viaggio
# lezioni di hatha yoga e meditazione negli spazi degli hotel quando possibile
(facoltative)
#  tutte le tasse governative applicabili e i relativi costi di servizio
LA QUOTA NON COMPRENDE:

% tasse aeroportuali pari a € 345

% quota di gestione pratica pari a € 45

%  visto per I'India (€ 85 se richiesto attraverso i nostri uffici)

% spese per 'utilizzo di macchine fotografiche e/o videocamere

%  assicurazione medica, bagaglio e annullamento viaggio pari a € 160 (facoltativa ma consigliata)
% tutte le spese personali, quali mance, bevande al tavolo, facchinaggi etc ...

% tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”.

OPERATIVI VOLI

03 marzo Roma Fiumicino — Doha 09:45 — 17:05
03 marzo Doha — Chennai 19:05 — 02:00 (del giorno 04 marzo)

15 marzo Kochi — Doha 10:05 —12:15
15 marzo Doha — Roma Fiumicino 15:35 - 19:50
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