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Tour Sri Lanka Panorama 

Sri Lanka Tour  
9 notti / 10 giorni 

TARIFFE VALIDE DAL 01 NOVEMBRE 2023 AL 31 OTTOBRE 2024 
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RIEPILOGO ITINERARIO DI VIAGGIO 
 

DAY PLAN ACCOMMODATION 

DAY 1 

KATUNAYAKE AIRPORT | SIGIRIYA 
Elephas Resort and Spa 

AM 

Arrivo a Bandaranaike International Airport. 

Accoglienza e assistenza in aeroporto.  

Partenza per Sigiriya. 
Aliya Resort & Spa in 

Sigiriya 

PM All’arrivo check-in at in hotel. 

Cena e pernottamento  

DAY 2 

SIGIRIYA | AVUKANA | ANURADHAPURA | MIHINTALE | SIGIRIYA Elephas Resort and Spa 

 

 
AM 

Colazione in hotel. 

Visita di una scuola locale in Sigiriya. 

Al termine visita di un villaggio. 

PM 

Rientro in hotel e relax. 

Nel pomeriggio spettacolo di danza tradizionale di Srilanka. 

Aliya Resort & Spa in 
Sigiriya 

Cena e pernottamento 

DAY 3 

SIGIRIYA | ROCK FORTRESS | POLONNARUWA | SIGIRIYA  

Elephas Resort and Spa 

AM 

Colazione in hotel. 

Visita alla Roccia del Leone di Sigiriya.  

Al terimne proseguimento verso Polonnaruwa e visita della 

citta’ 

Aliya Resort & Spa in 
Sigiriya 

PM 
Rientro in hotel e relax. 

Cena e pernottamento 

DAY 4 

SIGIRIYA | DAMBULLA | MATALE | KANDY 

Randholee Hotel AM 

Colazione in hotel. 

Partenza per  Dambulla e visita al Tempio d’oro o “Tempio delle 

Grotte” 

Visita al Giardino delle Spezie di Matale. 

PM 

Arrivo a Kandy e check-in at the hotel. 

A seguire city tour di Kany con assaggi di street food. AL 

termine visita del  Tempio del Dente di Buddha 

Rientro in hotel e relax. 

 

Thilanka in Kandy 

Cena e pernottamento 

DAY 5 

KANDY | PERADENIYA | NUWARA ELIYA 

Rippon Grand  
AM 

After breakfast proceed to Peradeniya. 

Visita del Giardino Botanico Reale di Peradeniya 

Al termine partenza per  Nuwara Eliya. 

PM 
Lungo il tragitto visita alla piantagioni di Te e alla fabbrica di Te 

All’arrivo, check-in in hotel e relax.  

Galway Hights  

In Nuwara Eliya 

Cena e pernottamento 

DAY 6 

KANDY | NUWARA ELIYA 

Hideaway Ella  
AM 

Dopo colazione trasferimento alla stazione di Nanu Oya. 

Trasferimento in treno da Nanu Oya a Ella. 
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Gli orari sotto indicati tra le città sono approssimativi e soggetti a variazioni  dovute a condizioni 

meteorologiche avverse/condizioni del traffico/soste di ristoro e altri imprevisti sulla strada 

 

PROGRAMMA DI VIAGGIO DETTAGLIATO 

 

DAY 1 KATUNAYAKE AIRPORT | SIGIRIYA D 

(Travel time: Airport to Sigiriya - Approx. 175km/ 4h15 min) 

 
AM              

- Arrivo all’aeroporto di Colombo. 
- Accoglienza e Assistenza da parte di un nostro  rappresentante.  
- Trasferimento a Sigiriya. 

 
PM 

- All’arrivo, check-in in hotel and relax. 
- Tempo libero in hotel e riposo fino a sera. 
- Cena e pernottamento  

All’arrivo, visita di Ella e dei Nove Archi  

PM 
All’arrivo, check-in in hotel e relax. Heavens Edge in Ella 

Cena e pernottamento 

DAY 7 

ELLA | TISSAMAHARAMA  

Kithala Resort in 

Tissamaharama 
AM 

Colazione in hotel. 

Partenza per Tissamaharama. 

PM 

All’arrivo, check-in in hotel.  

Nel pomeriggio Jeep Safari allo Yala National Park. 

Rientro in hotel e relax 
Mandara Rosen  

Katharagama  
Cena e pernottamento 

DAY 8 

TISSAMAHARAMA | BERUWALA 

Earl’s Reef  

AM 

Colazione in hotel.  

Partenza per  Galle.  

Visita di Galle 

Al termine proseguimento per Beruwala. Occidental Eden in 
Beruwala 

PM 
All’arrivo, check-in in hotel e relax. 

Cena e pernottamento 

DAY 9 

BERUWALA  
Earl’s Reef 

AM 
Colazione in  hotel. 

Giornata libera    Occidental Eden in 
Beruwala 

PM Pernottamento in hotel. 

DAY 10 

COLOMBO | KATUNAYAKE AIRPORT 

*** AM  Dopo colazione trasferimento all’aeroporto di Colombo per la 

partenza. 
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(Tempi di percorrenza): Sigiriya to Habarana – Approx. 4.5 km/ 8min | Tempi di percorrenza: Habarana to 
Hiriwaduna – Approx. 2 km/ 5min) 
AM 

- Dopo la prima colazione visita ad una scuola locale di Sigiriya.  
- Verrete a conoscenza delle attivita’ svolte dagli studenti nella scuola e potrete 

condividere il metodo di educazione scolastica di Srilanka con I vostri figli. 
- Al ternine visita di un villaggio. 

 
PM 

- Rientro in albergo e relax. 
- In serata spettacolo di danze tradizionali. 
- Cena e pernotttamento. 

 
 

 

(Tempi di percorrenza: Sigiriya to Polonnaruwa – Approx. 55 km/ 1h15min) 
 

AM 
Dopo colazione partenza per Sigiriya e visita della Fotrezza Rocciosa. 
Sigiriya, un'enorme roccia nella giungla verdeggiante, è forse il luogo più 
memorabile per i visitatori dello Sri Lanka. Il sito era conosciuto fin dall'antichità 
come eremo per i monaci buddisti. Un complesso monastico ben progettato 
comprendeva templi rupestri, piscine, incantevoli stagni e i più antichi giardini 
paesaggistici sopravvissuti dell'Asia. Oggi Sigiriya è famosa per i suoi affreschi 
dipinti nelle cavità della roccia. Altre attrazioni sono la "scala dei leoni", il "muro 
degli specchi" e i "giardini acquatici". 

PM 
- Proseguimento per Polonnaruwa & visita al Centro di intarsio del legno lungo la 

strada. 
- Visita della antica capital mediaevale Polonnaruwa. 

Polonnaruwa era la capitale medievale dello Sri Lanka e oggi è uno dei centri più 
belli del nostro patrimonio culturale. Con la sua storia relativamente breve e una 
dozzina di regole, conserva le rovine in maniera molto piu’ integra di  
Anuradhapura. Visita alle antiche rovine ed al complesso Gal Vihara, dove 3 
gigantesche statue di Buddha sono scolpite in un'unica roccia.  
  

- Rientro in hotel per cena e pernottamento. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

DAY 2 SIGIRIYA | HABARANA| HIRIWADUNA | SIGIRIYA B & D 

DAY 3 SIGIRIYA | ROCK FORTRESS | POLONNARUWA | SIGIRIYA B & D 

DAY 4 SIGIRIYA | DAMBULLA | MATALE | KANDY B & D 
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(Tempi di percorrenza: Sigiriya to Matale – Approx. 70 km/ 1h45 min | Matale to Kandy – Approx. 40 km/ 1h)  

AM 
- Dopo colazione, partenza per Kandy e visita al Tempio rupestre di Dambulla  

lungo la strada. 
- Un tempio scavato nella roccia del I secolo a.C., che contiene la più straordinaria 

collezione di immagini di Buddha dello Sri Lanka. Le pareti sono ricoperte di 
dipinti raffiguranti immagini del Buddha durante le sue diverse reincarnazioni 
oltre a raffigurare alcuni episodi storici. Proseguimento per Kandy e visita del 
Giardino delle Spezie in Matale. 
Per secoli le spezie sono state una delle più celebri esportazioni dello Sri Lanka. 
Spezie coltivate principalmente negli orti domestici (come industria domestica) e 
utilizzate non solo per aromatizzare il cibo ma anche in medicina e cosmetici. 
Visita un giardino delle spezie e assapora profumi e sapori come cannella, 
zenzero, pepe, vaniglia, cardamomo ecc. 

PM 
- Arrivo a Kandy e check in  hotel. 
- A seguire  visita della citta’ di Kandy. 

La seconda città dello Sri Lanka è Kandy, una bellissima città storica nella 
cittadella del paese. Non è solo nota per i suoi grandi sovrani che governarono la 
città per quasi 225 anni in modo indipendente fino a quando gli inglesi presero il 
potere nel 1815, ma è anche il luogo in cui il Sacro Dente del Signore Buddha è 
deposto in un magnifico tempio. Ogni anno qui si tiene l'incomparabile 
celebrazione Perahera, una processione di oltre 100 elefanti. Visita parte del 
Palazzo Vecchio e del Tempio della Reliquia del Dente e osservazione dei rituali 
tradizionali quotidiani del Tempio. In serata, assisterete ad uno spettacolo 
culturale di mezz'ora di danza Kandyan alle 17:30. Visita al Centro di artigianato e 
al Museo gemmologico. 

- Cena e pernottamento. 
 
 

(Tempi di percorrenza: Kandy to Peradeniya – Approx. 6 km/ 12min\ Kandy to Nuwara Eliya – Approx. 

80 km/ 2h30 min)) 

 

AM 
- Dopo colazione, visita del Real Orto Botanico in Peradeniya.  

Il giardino botanico reale di Peradeniya è stato fondato nel 1821 e attualmente copre una 
superfice di 140 acri,  introdotti clandestinamente in un anello del fiume Mahaweli, il 
fiume più lungo dello Sri Lanka. Il suo scopo principale era testare e acclimatare le piante 
per uso commerciale nello Sri Lanka. Oggi i Giardini ospitano una delle più grandi 
collezioni di flora. Al termine proseguimento per Nuwara Eliya  
All’arrivo a Nuwara Eliya visita di una Fabbrica di una Tea 

È generalmente accettato che la scoperta del tè sia avvenuta nell'antica Cina. I 
cinesi dicono che fu il loro imperatore Shen-Nung nel 2737 aC il primo ad 
assaggiare il tè. La storia racconta che mentre faceva bollire l'acqua da bere, 
alcune foglie di un cespuglio di tè selvatico caddero accidentalmente nell'acqua. 
All'imperatore piacque il sapore delicato che impartivano all'acqua e così nacque 
l'arte della preparazione del tè. Il Tè di Ceylon e’ acclamato come il miglior tè del 
mondo. L'influenza delle condizioni climatiche conferisce al prodotto una varietà 
di sapori ed aromi, sinonimo di qualità. La coltivazione e la produzione del tè sono 

DAY 5 KANDY | PERADENIYA| NUWARA ELIYA B & D 
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attualmente un processo altamente specializzato, scientifico e tecnico, e lo Sri 
Lanka produce alcuni dei tè più profumati al mondo. 

PM 
- Cena e pernottamento 

(Tempi di percorrenza Nuwara Eliya to Ella - Approx. 55 km/ 2hrs  | Treno – Approx 3hrs) 
 
AM 

- Dopo colazione, proseguimento per la stazione di Nanu Oya 

- Fantastico trasferimento in treno da Nanu Oya ad Ella.  

- Una volta ad Ella visita del Ponte dei 9 archi. 

 
PM 

- Arrivo in hotel, check-in e relax. 

- Cena e pernottamento 

 

DAY 7 ELLA | YALA | TISSAMAHARAMA B & D 

(Tempi di percorrenza: Ella to Thissamaharama – Approx. 90 km/ 1h55 min | Thissamaharama to Yala – 

Approx. 34 km/ 45 min: One way) 

AM 
- Dopo colazione partenza per Thissamaharama  

 
PM 

- Arrivo in hotel e check in. 
- In serata Jeep safari nel Parco Nazionale di Yala (durata 1h30 min). 
- Rientro in hotel 
- Cena e penottamento 

 (Tempi di percorrenza: Thissamaharama to Galle – Approx. 145 km/ 2h15min |Galle to Beruwala – Approx. 

70 km/ 1h10 min) 
 
AM 

- Dopo colazione partenza per  Galle. 
- Visita della citta’ di Galle. 
- Al termine proseguimento per Beruwala. 

 
PM 

- Arrivo in hotel e check in.  
Cena e pernottamento. 

 

 

 

 

DAY 6 NUWARA ELIYA | ELLA  B & D 

DAY 8 TISSAMAHARAMA | GALLE | BERUWALA B & D 

DAY 9 BERUWALA B & D 

mailto:gruppi@aretinatours.com
http://www.aretinatours.com/


Aretina Tour Operator 
gruppi@aretinatours.com  

0575.902564 
www.aretinatours.com  

AM 
- Dopo colazione giornata a disposizione per relax. 
- Mare e spiaggia 

 
PM 

- Cena e pernottamento 

 

(Tempi di percorrenza: Beruwala to Airport – Approx. 105 km/ 1h30min) 

 

AM   
-  Dopo colazione trasferimento in aeroporto con autista parlante inglese.  

 

Sistemazioni proposte e quote di partecipazione 
 
 

Gli hotel menzionati di seguito sono soggetti a disponibilità al momento della prenotazione 

 

        Quote di partecipazione a persona in hotel 3 stelle 
 

 
 

 

DAY 10 BERUWALA| KATUNAYAKE AIRPORT B 

Validità Min. 2 pax Supplemento singola  Riduzione tripla 

1st Nov 23 to 21st Dec 23 

11th Jan 24 to 30th Apl 24 
 

EURO 985 EURO 320 EURO 30 

22nd Dec 23 to 10th Jan 24 EURO 1.115 EURO 360 EURO 35 

1st May 24 to 3oth Jun 24 

1st Sep 24 to 31st Oct 24 

EURO 985 EURO 320 EURO 30 

1st Jul 24 to 31st Aug 24 EURO 1.115 EURO 360 EURO 35 

Città Hotel Room 
Category 

No of 
Nights 

Web Site 

Sigiriya Elephas resort and spa or similar Deluxe 3 www.elephassigiriya.com/ 

Kandy Randholee Hotel or similar Standard  1 https://randholeeresort.freudenbergleisure.com/  

Nuwara Eliya Rippon Grand Hill or similar Standard 1 https://ripon-grand-hill.kandyhotelsnow.com/en/  

Ella Hideaway Ella or similar Standard 1 http://thehideawayella.com/  

Tissamaharama Kithala Resort and Spa or similar Deluxe  1 
https://www.themacollection.com/kithala-
resort/  

Beruwala Earl’s Reef Beruwala or similar Standard 1 https://earlshotels.com/  
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Quote di partecipazione a persona in hotel 4 stelle 

 

 

Validità Min. 2 pax Supplemento singola  Riduzione tripla 

1st Nov 23 to 21st Dec 23 

11th Jan 24 to 30th Apl 24 
 

EURO 1.275 EURO 435 EURO 45 

22nd Dec 23 to 10th Jan 24 EURO 1.395 EURO 560 EURO 65 

1st May 24 to 3oth Jun 24 

1st Sep 24 to 31st Oct 24 

EURO 1.275 EURO 435 EURO 45 

1st Jul 24 to 31st Aug 24 EURO 1.395 EURO 560 EURO 65 

 

 
 

 
 

La tariffa include: 
 

- Assistenza all’Arrivo ed alla Partenza 
 
- Trasporti 

o Pax 02 – 06  A/C auto oppure Micro Van con autista parlante Italian0 
o Pax 07 – 14  A/C mini- coach 07 to 14 pax con guida parlante italiano 
o Pax 15 – 24 A/C 33 posti bus 15 to 24 pax con guida parlante italiano 

 
- Sistemazione in mezza pensione dal primo giorno(Day 01) alla cena del giorno 8(Day 08) 
- Colazione 
- Visite come da programma 
 
- Biglietti di ingresso 

o Temple  
o Sigiriya Rock Fortress  

City Property Room 
Category 

No of 
Nights 

Web Site 

Sigiriya 
Aliya resorts and 
Spa or similar 

Deluxe 3 https://www.themeresorts.com/aliyaresort  

Kandy 
Thilanka Hotel 
Kandy or similar 

Superior 1 https://www.thilankahotel.com/  

Nuwara Eliya Galway Hights  Standard 1 https://www.galwayheights.com/  

Ella Heavens Edge   Deluxe 1 http://www.heavensedgebyehi.com/  

Katharagama Mandara Rosen   Deluxe  1 https://www.mandarahotels.com/mandararosenkataragama/  

Beruwala 
Occidental Eden 
Beruwala 

Superior  1 https://www.barcelo.com/en-ww/occidental-eden-beruwala/  
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o Polonnaruwa Ancient City  
o Yala National Park  
o Dambulla Cave Temple  
o Temple Of Tooth Relic  
o Peradeniya Botanical Gardens  
o Jeep hiring cost for Yala National Park  

 
- City tours in 

 
o Kandy 
o Nuwara Eliya  
o Colombo 

 
 
La tariffa non include 
 

- Visto d’ingresso  
- Quota iscrizione / gestione pratica pari a € 45 
- Pranzi durante l’intero programma 
- Supplementi in hotel per la vigilia di Natale e Capodanno 
- Early check-in or late check-out 
- Mance e ringraziamenti 
- Tutti I servizi citati come Supplementi 
- Extra Bed per bambini. 
- Supplementi per camera singola 
- Tariffe aeree e Tasse d’imbarco(incluse nel biglietto aereo) 
- Permessi per riprese fotografiche e video nei siti. 
- Extra come lavanderia, chiamate telefoniche, faxes, e-mails.... etc. 
- Spese di natura personale. 
- Bevande alcoliche ed acqua minerale. 
- Il prezzo non include servizi diversi da quelli specificati. 
- Assicurazione sanitaria o contro le penali di annullamento 

 
 
Requisiti per viaggiare in Sri Lanka (dal 9 dicembre 2022) 
 

Si prega di verificare con il nostro team gli aggiornamenti poiché le procedure potrebbero 
cambiare. 
 

- Visto - È necessario ottenere un visto online (http://www.eta.gov.lk) prima di recarsi in Sri 
Lanka al costo di $ 50 USD. Il visto all'arrivo è consentito ma non lo consigliamo poiché 
richiede tempo ed è più costoso. 

-  
- COVID Restrizioni – A partire dal 7 Dicembre 2022, non vi sono restrizioni per viaggi in Sri 

Lanka. 
 

 
Note Generali 
 

- PERCORRENZA:   Tutti i tempi di percorrenza sono approssimativi e soggetti a  
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       variazioni. 
- PRENOTAZIONI:  Tutte le visite sono soggette alla disponibilita’ al momento della 

prenotazione e alle restrizioni del Ministraro della Salute. 
- VISITE: La durata delle visite ai siti ed il coinvolgimento nele attivita’ 

dipende dall’interesse degli ospiti verso il sito. 
- CHECK-IN/ OUT TIME: Gli orari standard dei check-in e Check-our in Sri Lanka sono 

rispettivamente alle ore 1400 e alle ore  11 am. Early check-ins & Late 
check-outs sono soggetti alla disponibiita’. 

- POYA DAYS: Durante la Poya (Il gionro della Luna piena) ed altrre feste religiose, 
la somministrazione di alcol in alberghi e rristoranti sara’ sospesa. 

PIANTAGIONI DI TEA:  Si prega di notare che la raccolta delle foglie di tè non viene  
    effettuata nei giorni festivi e la domenica. Pertanto il processo di 

 Produzione del tè non ha luogo, tuttavia verrà organizzato un tour  
della fabbrica in cui verrà spiegato il processo. 

- CAMBIO VALUTA: Ti consigliamo di cambiare la valuta in aeroporto. Una carta SIM  
-    locale può essere acquistata presso l'aeroporto dello Sri Lanka o  
-    concordata con Connaissance De Ceylan, se necessario. 
- RELIGIOUS SITES: Quando visiti siti religiosi come il Tempio di Kandy, il Tempio di  
-    Dambulla, ecc… il tuo abbigliamento dovrebbe coprire le ginocchia  
-    e le spalle. Si consiglia inoltre di portare un paio di calzini poiché ti  

verrà chiesto di togliere le pantofole/scarpe quando entri nei templi 
sacri.TIPPING: La mancia non è obbligatoria, tuttavia la mancia 
standard per ristoranti e hotel ammonta a 200 LKR a persona e per 
l'autista/guida a 5,00 USD a persona al giorno. Questa è solo 
un'indicazione e una linea guida; la decisione di dare la mancia 
dipende esclusivamente dal tuo livello di soddisfazione. 

- TRASPORTI PUBBLCI  I viaggi in treno, tuk tuk e altri trasporti pubblici 
saranno soggetti a linee guida sanitarie al momento del viaggio. 

- TRENI LOCALI:  Nello Sri Lanka, un numero limitato di treni circola con limitazioni 
il numero di posti e la domanda di viaggi in treno sono molto elevati 
da viaggiatori sia locali che stranieri. Pertanto, i posti non possono 
essere garantiti e soggetti a disponibilità. E inoltre, i treni possono 
subire ritardi o cancellazioni a causa di condizioni meteorologiche 
estreme, scioperi, errori tecnici e decisioni governative senza 
preavviso. Qualsiasi orario del treno con possibilità di prenotazione 
deve essere prenotato con 1 mese di anticipo con il numero di 
passaporto e il pagamento NON è rimborsabile. In caso di 
annullamento del viaggio in treno, gli ospiti potranno proseguire il 
tour con Veicolo 
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